
Карта  трудовой реабилитации 

 

 

Фамилия, Имя, Отчество  

________________________________________________________________ 

Дата рождения 

________________________________________________________________ 

Дата поступления в  учреждение ОАУСО «Валдайский ПНИ 

«Добывалово»________________________________ 

Рекомендации о противопоказанных и доступных условиях и видах 

труда____________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Социально трудовая активность _____________________________________ 

Виды  выполняемых работ ( отметить  ) 

 Уборка территории от мусора 

 Очистка дорожек 

 Полив грядок 

 Полив теплиц 

 Полив клумб 

 Переколка грядок 

 Перекопка клумб 

 Сбор урожая 

 Благоустройство территории 

 Посадка овощей 

 Посадка цветов 

 Подвозка песка, камня 

 Посадка обрезка кустарников 

 Расчистка снега 

 Посыпка дорожек песком 

 Окашивание травы 

 Работа в теплицах 



 Затаривание ( погрузка перегноя) 

 Прополка овощей 

 Прополка цветов 

 Покраска оборудования 

 Сбор семян и цветов 

 Помощь на пищеблоке ( разгрузка  продуктов) 

 Помощь младшему медицинскому персоналу по уборке 

 Смена постельного белья 

 Вытирание пыли 

 Влажная уборка комнат 

 Работа  в банно-прачечной 

 

Все виды работ  производятся   рекомендации ИПР ( ИПРА )  под 

наблюдение специалистов и медиков  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


